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Jeden 1. Montag im 
Monat

11:15 – 12:30 Uhr

Alle Fragen rund ums Baby

Ø Ernährung-Stillen, 
Flaschennahrung, Brei, Beikost…

Ø Babypflege
Ø Babymassage
Ø Schreien
Ø Schlafen
Ø Tragen 

Mehrzweckraum im Familienzentrum 
kleine pänz, Am Ausbesserungswerk 
42, 50733 Köln 

Anmeldungen unter: 
kleine.paenz@wir-fuer-paenz.de 
Die Teilnahme ist kostenlos. 

Sprechstunde bei Familienhebamme- und 
Kinderkrankenschwester Monika Vogel

können Sie hier besprechen. 
vertraulich-kostenfrei- 
unkompliziert

Familienhebammen 
Sprechstunde


